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EDITORIAL

Sehr geehrte Leserinnen und Leser, liebe Freundinnen und Freunde der FrauenHilfe Freudenstadt,

in diesem Jahr war alles anders! 2020, das erste
Jahr der weltweiten Coronapandemie, war ein
Jahr der besonderen Herausforderungen.
Einschneidende Malnahmen zur Einddmmung
der Covid-Infektionen wie Lockdown, Quarantane,
Reduzierung von Kontakten und hausliche
Isolation flUhrten nicht nur zu wirtschaftlicher
Unsicherheit und Not, zu Geflhlen von
Hilflosigkeit und Ohnmacht, sondern auch zu
einem weltweiten Anstieg von Gewalt gegen
Frauen.

In dieser angespannten Lage war es uns umso
wichtiger, den Betroffenen verlassliche Hilfe und
Unterstlitzung anzubieten.

Aus Fursorge- und Sorgfaltsplicht gegenlber
unseren Mitarbeiterinnen und Klientinnen haben
wir ein Schutzkonzept mit Hygiene, Abstand
und Maskenpflicht umgesetzt sowie Beratungen
Uberwiegend telefonisch oder per E-Mail
angeboten.

Auf den Seiten 4 und 5 haben wir unsere
Beratungstatigkeit 2020 dokumentiert.
Unsere Mitgliederversammlung mussten wir
aufgrund des Lockdowns im Friihjahr 2020 auf
einen spateren Termin verlegen. Unter Wahrung
der Abstands- und Hygieneregeln haben wir uns

am 1. Oktober 2020 getroffen. Einige Mitglieder
haben sich per Videokonferenz zugeschaltet,
damit die Mitgliederversammlung mit der
Vorstandswahl ordnungsgemal stattfinden
konnte. Mehr dazu auf Seite 6.

Die wichtige Praventionsarbeit an Schulen, die
wir 2019 intensiv gestartet haben, konnten wir
nur Anfang des Jahres wie geplant durchfihren.
Auch weitere Aktionen sind den Einschrankungen
zum Opfer gefallen. Nicht alle geplanten
Filmvorfihrungen in Kooperation mit Subiaco
Freudenstadt konnten durchgefiihrt werden.
Auch Ausstellungen oder das gemeinsame
Projekt mit Courbevoie «Gemeinsam gegen
Gewalt» wurden auf einen spéateren Zeitpunkt
verschoben. Umso mehr freuen wir uns Gber
das, was moglich war: die Aktion mit dem dm-
drogerie markt Freudenstadt «Herz zeigen»
sowie eine digitale Ausstellung zum Tag gegen
Gewalt an Frauen (Seite 6).

Auf Seite 7 geben wir lhnen einen Uberblick
Uber unsere Finanzen und danken den
grolSziigigen Unterstitzer*innen der FrauenHilfe
Freudenstadt.

Ilhre FrauenHilfe Freudenstadt e. V.




BERATUNG / DOKUMENTATION

Leider haben sich unsere Befiirchtungen, die
Anzahl der Falle hduslicher Gewalt konnte
aufgrund der Einschrdnkungen, sozialer
Isolation und existenziellen Angsten wahrend
der Pandemie auch im Landkreis Freudenstadt
ansteigen, bestatigt.

Im ersten Lockdown 2020 stieg die Zahl der
Hilfe suchenden Frauen zunachst um fast 40%
gegenlber 2019, im spateren Jahresverlauf gab
es einen langsameren Anstieg der Félle.
Gerade wahrend des Lockdowns mit
Kontaktbeschrankungen und sozialer Isolation
war und ist es eine besondere Herausforderung,
Frauen, die Gewalt erfahren oder befiirchten,
den geeigneten, geschitzten und sicheren
Beratungsrahmen zu bieten. Trotz aller
Einschrankungen konnten wir Beratungen
anbieten, in Beziehung gehen, Vertrauen schaffen,
Zuversicht und Hoffnung geben, und den Frauen,
die mutige Schritte aus Gewaltbeziehungen
wagten, auf ihrem Weg begleiten.

Die beiden Beratungsstellen der FrauenHilfe
Freudenstadt haben die Kontaktzeiten erheblich
erweitert, um auch in diesen schwierigen Zeiten
eine verlassliche Anlaufstelle fir gefdhrdete
Frauen zu sein. Unsere Beraterinnen waren
taglich von Montag bis Freitag erreichbar.

Anne Burghart, Anne Kielwein, Regina Kugler,
Katharina Kulinski, Martina Sillmann, die alle
ehrenamtlich tatig sind und Maria Brighina, die
eine 80% Stelle hat, beraten wertschatzend,
empathisch, systemisch orientiert und
kompetent, um zusammen mit den Klientinnen
Losungen zu suchen und ihnen Wege aus der
Gewaltspirale zu ermdglichen.

Aufgrund der Einschrankungen konnte leider die
angeleitete Selbsthilfegruppe nicht stattfinden,
die seit vielen Jahren zu einem festen Bestandteil
unserer Arbeit gegen Gewalt an Frauen ist,
und vielen Frauen wertvolle Unterstlitzung
in der Bewaltigung von Traumatisierungen,
Scham, Selbstzweifeln und Angst war. Neu
haben gefliichtete Frauen, die Gewalt in ihrem
Ursprungsland und / oder auf der Flucht erlebt
haben, den Weg zu uns gefunden.

2020 haben wir 143 Frauen und einen Mann
beraten.

Die meisten der 551 Beratungstermine fanden
personlich in der Beratungsstelle oder telefonisch
statt, Uberwiegend als Einzelberatungen,
3% mit geflichteten Frauen, 2% waren
Rechtsberatungen.

551 Beratungstermine

350
300
250
200
150
100

50

BERATUNG / DOKUMENTATION

KONTAKT / BEGLEITUNG
35
27
16
11
. o e
2 3 3
— e
K & & & o & S &
E‘&c{b Qgﬁ‘b‘b 0%_3?,- z{\\_\-b <3 v§"§~ \bé-.b "joo,__‘\_\
.
& 5 2 &5 ‘?s\be &
< <P
Q&&

16 Frauen haben wir in ein Frauenhaus begleitet, 11 zur Polizei, 7 zum Jugendamt, 27 Frauen einen
Kontakt zu einem Rechtsanwalt / einer Rechtsanwaltin bzw. zum Gericht vermittelt.

In 8 Fallen erfolgte eine Anzeige, viermal wurde eine Wohnungswegweisung ausgesprochen.
Unverédndert standen bei den Themen der Beratungen alle Formen von Gewalt im Vordergrund —
vor allem psychische Gewalt, kérperliche und sexuelle Gewalt.
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PRAVENTION AN SCHULEN

Nur mit guter Préavention kann Gewaltschutz gelingen!

Die Pravention, die wir an Schulen durchfiihren, fokussiert insbesondere auf Beziehungsgewalt, mit
der bereits 30 bis 40% aller Kinder und Jugendlichen als Betroffene konfrontiert werden.

Bis zum Lockdown im Frihjahr 2020 konnten wir noch unsere Seminare «Liebe braucht Respekt»
an vier Schulen im Landkreis Freudenstadt durchfiihren.



AUS DEM VEREIN

Aufgrund der besonderen Lage 2020 fanden
unsere Vorstandsitzungen, Klausuren, Treffen
des Arbeitskreises Offentlichkeitsarbeit sowie

Bei der Mitgliederversammlung, die 2020
verspatet am 1. Oktober als Prdsenz- und
Videoveranstaltung stattfand, wurde unter
anderem ein neuer Vorstand gewahlt. Zu den
funf Vorstandsfrauen, die sich zur Wiederwahl
gestellt haben (Maria Brighina, Manuela Glotzl,
Jana Dvorak-Lansloot, Anne Kielwein und Martina
Sillmann), konnten wir als sechste Vorstandsfrau
Ulrike Schweizer gewinnen. Sie unterstitzt
uns bereits seit Jahren als aktives Mitglied.
lhre Hauptaufgaben im Vorstand sind nun
Pressearbeit und Pravention an Schulen.

AKTIVITATEN

Es gab zwei Filmvorfiihrungen mit Filmgesprachen
zum internationalen Frauentag am 8. Marz
in Kooperation mit dem Subiaco Kino
Freudenstadt: ,The Help“ (2.3.) und ,Die Frau
des Nobelpreistragers” (9.3.)

die meisten Intervisionen und Supervisionen
als Videokonferenzen statt.

,Herz zeigen” wollte der dm-drogerie markt in
Freudenstadt. An einem Tag Ende September
standen Mitglieder der FrauenHilfe am Eingang
zum dm-drogerie markt flir Gesprache, Fragen,
Informationen und Austausch mit Kundinnen
und Kunden bereit. ,Ich kenne eine Frau, die
diese Hilfe gut brauchen kénnte” war eine der
spontanen Reaktionen anldsslich dieser Aktion,
bei der 5% des Tageumsatzes als Spende an die
FrauenHilfe Freudenstadt e.V. gingen.

Das Geld soll fur die Aktion ,Hast du das
auch gehort?” vom Marz 2021 verwendet
werden. Unter dem Motto ,Eine aufmerksame
Nachbarschaft ist die beste Pravention” will die
FrauenHilfe mit verschiedenen Aktionen auf das
Thema ,Hausliche Gewalt in der Nachbarschaft”
aufmerksam machen und einige grundlegende
Handlungsoptionen anbieten.

FINANZEN 2020

Einnahmen 2020: 68.919,95 €

Lancireis Freusensiact ([ 070 €
spencen (MMM 17072 ¢

Sonstige Zuschisse - 7.308 €

sugeicer (D 5
Mitgliedsbeitrage - 3540€

Stadh Freudenstach - 1340 €

Ausgaben 2020: 68.961,04 €

Gehalter _
Lonnnebenkosten (M 23.726 €
Buro/Kommunikation ([P 8.263 €

Sonstiges - 3.5712¢€

Aufwandsentschadigungen (D 2-153 €
Klausur/Supervision - 1.398 €
Abschreibungen - 1200 €

Mitgliederpfiege [} 561 €

DANKE

Far die freundliche Unterstitzung danken wir:
Landkreis Freudenstadt, Stadt Freudenstadt,
Stadt Horb, Kreissparkasse Freudenstadt,
Volksbank Freudenstadt, Pfeiffer Stiftung
Stuttgart.

Lions Club Freudenstadt, Maier Schwaben
Catering und dm-drogerie markt danken wir
fir das soziale und finanzielle Engagement.
Wir bedanken uns vom Herzen bei den vielen
privaten Spenderinnen und Spendern.

Fir die professionelle Betreuung unserer Website
danken wir ganz herzlich Jorg Felix.

Karl-Heinz Wossner, Kanzlei Wossner, Weis &
Kollegen, Wirtschaftsprifer und Steuerberater,
danken wir auch 2020 fir die Beratung und
Unterstltzung

Ganz besonderes Dankeschdn an unsere
aktiven Mitglieder, die auch 2020 ca. 1800
Ehrenamtsstunden geleistet haben.
Herzlichen Dank an Gerhard Braun und Subiaco
Kino Freudenstadt, die uns als zuverlassige
Kooperationspartner seit Jahren begleiten und
unterstutzen.
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